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XScape è un’associazione 

culturale nata a Bari nel 

2009. 

E’ un gruppo formato da 

architetti, urbanisti, 

antropologi, designer e 

paesaggisti under 40 che 

lavora a ricerche e 

progetti sui temi della 

riqualificazione urbana 

e territoriale e della 

progettazione 

partecipata, 

promuovendo pratiche di 

coinvolgimento attivo 

degli abitanti.
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Metriquali è 

un’associazione di 

promozione sociale nata 

nel 2012.

Ci interessiamo di 

autocostruzione e 

rigenerazione urbana, 

promuovendo processi 

che “dal basso” hanno il 

potere di riattivare aree 

abbandonate utilizzando 

come mezzo l’arte, 

l’inclusione sociale, la 

partecipazione, 

l’architettura. 
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Garden Faber è una 

associazione culturale nata 

nel 2011. Il progetto 

fondativo è quello di 

costruire un gruppo 

capace di lavorare 

nell’ambito dello 

sviluppo del paesaggio 

urbano e della sua 

componente ambientale 

attraverso la 

partecipazione delle 

comunità interessate 

L’approccio è 

multidiscilplinare e 

olistico.
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Obiettivi:

1. individuazione di piccoli interventi di 
riqualificazione da realizzare in
autocostruzione con la collaborazione 
dei cittadini in vista dell'apertura del 
giardino di via Gargasole;

2. Individuazione di modalità di gestione 
partecipata e uso condiviso.
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Programma:

27/07 Presentazione e condivisione dei risultati delle attività 
precedenti dei tre tavoli (Casa delle Associazioni, Mediateca e 
Biblioteca del Consiglio regionale, Giardino di via Gargasole)
Presentazione di esperienze di autocostruzione e gestione 
condivisa

28/07 Attività di gruppo per la messa a punto di un 
programma operativo di interventi da realizzare in 
autocostruzione

29/07 Attività di gruppo per la definizione di modalità di 
gestione e condivisione degli spazi
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Filosofia di intervento 
in vista del workshop di autocostruzione in settembre
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Quale idea di giardino

Per fare un prato occorrono un trifoglio e un'ape,

Un trifoglio e un'ape

E il sogno.

Il sogno può bastare

Se le api sono poche.
Emily Dickinson



Giardini e Immaginari

Giardini di Versailles - Parigi
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Giardini e Immaginari

Claremont Garden - Surrey UK
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High Line– New York

Giardini Urbani
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Central Park – New York

Giardini Urbani
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Giardini Partecipati
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Helsinky Plant tram – Wayward
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Helsinky Plant tram – Wayward



Giardini Partecipati
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Davie Village – Community Garden  - Vancouver 



Giardini Partecipati
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Davie Village – Community Garden  - Vancouver 



Boschi Urbani
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Parco Nord - Milano



Boschi Urbani
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Università British Columbia  - Vancouver
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Lavoro +  tempo

Per fare un giardino… ci vuole

Lavoro:Grandi interventi – Elevate necessità economiche – lavoro 

specializzato  - costi elevati – gestione onerosa 

Tempo: risultati in meno di un anno

Lavoro:Interventi coordinati spontanei o organizzati- limitate risorse 

economiche – autofinanziamenti – gestione costante affidata 

Tempo: risultati in meno di un anno  a  seconda che si tratti di piante 

fiorite o orticole

Lavoro: Piantumazione in elevato numero  - diradamenti successivi –

manutenzione distribuita nel tempo – reperimento materiale vegetale 

anche da vivai forestale

Tempo: dai 50 ai 100 anni a seconda della specie
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Un progetto Low Res
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Strategia del minimo intervento

Gravalos Dimonte, Esto no es un solar, Saragoza
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Strategia del minimo intervento

Gravalos Dimonte, Esto no es un solar, Saragoza
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Dispositivi di attivazione dello spazio pubblico

Bruit du frigo, Gresilab, Bordeaux
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Dispositivi di attivazione dello spazio pubblico

Xscape + Momang, Q-cina, Lecce
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Usi temporanei
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Usi temporanei

Dem, Il custode dei Paduli, Parco dei Paduli San Cassiano (LE)
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Materiali low cost

Raumlabor, The Generator, Venezia
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Riuso/riciclo

Helen and Hard, Geopark, Stavanger
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Riuso/riciclo

Prinzessinnengarten, Berlino
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Riuso/riciclo

Raumlabor, Quartiere Barca, Torino
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Facilità di realizzazione

Mezzo Atelier, H2T, Almada Trafaria
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Autocostruzione e 

partecipazione
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Il caso 

Santa Rita
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Dal processo partecipativo alle scelte progettuali. 

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Dal processo partecipativo alle scelte progettuali

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara



Il  giardino  dell’ Erbavoglio,    seminario  di   coprogettazione - Bari,  27/28/29   luglio   2015

Dalla progettazione alla costruzione

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Dalla progettazione alla costruzione

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Dalla progettazione alla costruzione

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara



Il  giardino  dell’ Erbavoglio,    seminario  di   coprogettazione - Bari,  27/28/29   luglio   2015

Dalla progettazione alla costruzione

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Lavorare con la superficie

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Lavorare con la superficie

Metriquali, ECOstruiamo, Quartiere Santa Rita, Carbonara
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Che cosa significa

Autocostruzione?



Metriquali, Arcò, quartiere Santa Rita, Carbonara
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SEMPLIFICARE IL PROCESSO DI COSTRUZIONE.

1.  Scelta del sistema costruttivo



Metriquali, Arcò, quartiere Santa Rita, Carbonara
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Metriquali, Arcò, quartiere Santa Rita, Carbonara
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1. Scelta del sistema costruttivo
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Metriquali, Giacomo Mencarini,  SELFhome, Ecovillaggio Quasani, Quasano

SEMPLIFICARE IL PROCESSO DI COSTRUZIONE.

2. Scelta dei materiali
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2. Scelta dei materiali

Metriquali, Giacomo Mencarini,  SELFhome, Ecovillaggio Quasani, Quasano
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2. Scelta dei materiali

Metriquali, Giacomo Mencarini,  SELFhome, Ecovillaggio Quasani, Quasano
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Metriquali, ombre a Knos, Lecce

SEMPLIFICARE IL PROCESSO DI COSTRUZIONE.

3. Minimizzare le lavorazioni
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3. Minimizzare le lavorazioni

Metriquali, ombre a Knos, Lecce
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3. Minimizzare le lavorazioni

Metriquali, ombre a Knos, Lecce
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Semplificare il processo costruttivo: tecniche di montaggio

Metriquali, progetto Experience

SEMPLIFICARE IL PROCESSO DI COSTRUZIONE.

4. Tecniche di montaggio
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4. Tecniche di montaggio

Metriquali, progetto Experience
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4. Tecniche di montaggio

Metriquali, progetto Experience
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Metriquali, progetto Experience
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4. Tecniche di montaggio

Metriquali, progetto Experience



Workshop PICS di parco Feronia a Pietralata, Master Arti Architettura Città, Università Roma Tre
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Workshop PICS di parco Feronia a Pietralata, Master Arti Architettura Città, Università Roma Tre
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Parco Uditore, Palermo

Reference
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Parco Uditore, Palermo

Reference
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Bruxelles, Detour de France

Reference
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Bruxelles, Detour de France
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La Viste Belvédère

Reference
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La Viste Belvédère

Reference
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La tabella di lavoro
(realizzazione/gestione)



Che cosa?

(attività/spazio)

Come?

(cosa serve per 

realizzarlo)

Costi?

(reperire risorse e 

materiali?)

Chi?

(chi lo realizza? 

Come?)

Tempi

(realizzazione/reg

ime)

Il  giardino  dell’ Erbavoglio,    seminario  di   coprogettazione - Bari,  27/28/29   luglio   2015

Realizzazione



Che cosa?

(attività/spazio)

Come?

(cosa serve per  

gestirlo?)

Costi?

(reperire risorse e 

materiali?)

Chi?

(chi lo gestisce? 

Come?)

Tempi

(gestione)
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Gestione


